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Ocho regiones naturales del Perú 


Planteada por el Dr. Javier Pulgar Vidal ante la Asamblea General del Instituto Panamericano de Geografía e Historia el 


año 1940. 


Región natural: Es un área continua o 
discontinua, en la cual son comunes o 
similares el mayor número de factores del 
medio ambiente natural; y que, dentro de 
dichos factores, el hombre juega un papel 
principal como el más activo agente 
modificador de la naturaleza. 


Características de la clasificación: 


« Es una división transversal y altitudinal. 

* Es toponímica: uso de topónimos 

» Es etnográfica: se construyó a partir del 
conocimiento del poblador. 

e Es geográfica: resalta el papel humano 
como agente transformador. 


4.800 m REGIÓN JANCA O CORDILLERA 


Clima: Glacial o muy frio 


VALLE 
A Í INTERANDINO 
3 500 m REGIÓN SUNI VALLE DE LA SELVA ALTA O RUPA RUPA 


A SELVA ALTA 400 - 2.000 m 


2 300 m REGIÓN QUECHUA 
Cima: Templado 


REGIÓN YUNGA Dan AY ia. 


Clima: Templado - cálido 


500 m REGIÓN COSTA O CHALA SELVA BAJA U OMACÚA 
Cima: Templado - cido y i -400 m 
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MAR DEL PERÚ 


Ocho regiones naturales del Perú: criterios de clasificación 


Naturales 


Sociales 


Altitud Clima Flora y fauna Toponimia Actividad Humana Estudios 

anteriores 
| | | | | 

Distancia vertical | | Caracteristicas de Establece especies La toponimia o ciencia La acción del Contribuyeron 
en relación al mar. | | cada región, como de cada región, en que estudia los hombre antiguo y los estudios de 

(Factor principal temperatura, relación a su nombres de lugares, la del hombre Humboldt, 

para los pisos precipitación, etc., medioambiente. relacionando el actual, en cada Raimondi, 

altitudinales) genera diversidad nombre de cada lugar región. Tello, etc. 


de ambientes. o región, con el 
nombre que le dio el 


poblador de la región. 


Ocho regiones naturales del Perú 


CHALA o COSTA 
(0 a 500 msnm) 


Planta de maíz 
Montón de nubes 


Estribaciones andinas, pampas, 
tablazos, depresiones, desiertos, 
lomas. 


Semitropical (Norte) 
Subtropical ( Centro y sur) 


Lima, Callao, Trujillo, Piura, Chiclayo 


YUNGA 
(500 a 2300 msnm) 
“región frutícola” 
“región de los huaycos” 
“región de enfermedades 
endémicas” 


Valle cálido 
Mujer estéril 


Valles estrechos y profundos, 
quebradas, cañones 


Templado cálido 


Chosica, Santa Eulalia, Tacna, 
Moquegua, Huánuco Chachapoyas, 
Abancay 


QUECHUA 
(2300 a 3500 msnm) 
“región hortícola” 


Tierras de clima templado 


Valles interandinos. 


Templado seco lluvias de verano 


Huancayo, Huaraz, Canta, Jauja, 
Cuzco 


SUNI 
(3500 a 4100 msnm) 
“región cerealera” 


Alto y largo 


Valles estrechos abruptos y 
empinados 


Templado frío. 
Inicio de heladas 


Puno, La Oroya, Huancavelica, Juliaca 


PUNA 
(4100 a 4800 msnm) 
“región ganadera” 


Soroche o mal de altura 


Mesetas y lagos 


Frío seco 
Granizo, tormentas eléctricas 


Cerro de Pasco, Junín 


JANCA o CORDILLERA 
(4800 a 6768 msnm) 


Maíz tostado y reventado. 
Blanco 


Glaciares, nevados, 


Muy frío 


RUPA RUPA 
(1000 a 400 msnm) 


Ardiente ardiente 


valles longitudinales, pongos y 
cavernas 


Tropical húmedo (muy lluvioso) 


Tingo María, La Merced, 
Moyobamba, Satipo, 
Oxapampa, Chanchamayo 


OMAGUA 
(400 a 80 msnm) 


Pez de agua dulce. 


Filos, altos, restingas, tahuampas 
cochas. 


Tropical húmedo ( muy caluroso) 


Iquitos, Pucallpa, Puerto Maldonado y 
Iquitos 


